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Пояснительная записка 

Учебный план для образовательного учреждения МКОУ Юдановская СОШ- нормативный 

правовой акт, устанавливающий перечень учебных предметов и объѐм учебного времени, 

отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам. 

Региональный базисный  учебный план для образовательных учреждений Воронежской 

области, реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования (далее РБУП) с русским языком 

обучения разработан на основе: 

– приказа Министерства образования Российской Федерации №1313 от 09.04.2004 «Об 

утверждении федерального базисного учебного плана и примерных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы общего 

образования» ( в ред.приказов Минобрнауки России от 20.08.2008 №241, от 30.08.2010 !889, от 

03.06.2011 №1994, от 01.02.2012 №74); 

– приказа об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования от 27.07.12 года №760; 

– - приказа Минобрнауки России от 06.10.2009 года №373 «Об утверждении и введении в 

действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» 

– приказа «О внесении изменений  в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования 

им науки Российской Федерации от 06.10.2009 г. №373»; 

– постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

«189 от 29.12.2012 «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям  и организации обучения в общеобразовательных учреждения» 

(зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993); 

– концепции профильного обучения на старшей ступени общего образования, 

утвержденной приказом Министерства образования Российской Федерации от 18.07.2002 

№2783; 

– программы ведения предпрофильной подготовки и профильного обучения в 

образовательных учреждениях Воронежской области, утвержденной приказом главного  

управления образования администрации Воронежской области №547 от 18.08.2004. 

   В региональном компоненте РБУП определены учебные предметы регионального 

компонента и количество учебных часов на их изучение. 

    На основе РБУП разрабатываются учебные планы образовательных учреждений 

Воронежской области, реализующих государственные образовательные стандарты начального 

общего, основного общего, среднего (полного) общего образования. При  формировании 

недельных учебных планов образовательные учреждения могут использовать разработанные 

на основе РБУП примерные учебные планы. 

      Обязательную учебную нагрузку учащегося составляют: 

– часы, отведенные в учебном плане образовательного учреждения на изучение 

образовательного учреждения, которые используются для углубленного изучения  учебных 

предметов федерального компонента базисного учебного плана; 

– остальные часы компонента образовательного учреждения, включаемые в обязательную 

учебную нагрузку полностью или частично по решению образовательного учреждения. 



– Обучение подразделено на 3 ступени: 

1-я ступень — 1-4 классы 

2-я ступень  - 5-9 классы 

   Каждая из ступеней (начальная школа, основная школа, средняя школа), решая общие 

задачи, имеет свои специфические функции, связанные с возрастными  учащихся. Они находят 

отражение, прежде всего, в наборе базовых учебных курсов и занятий по выбору учащихся. 

Основой базисного учебного плана является осуществление принципа преемственности между 

его ступенями, когда изучаемые курсы получат на последующих ступенях свое развитие. 

    Учебный план 2016-2017 год как компонент образовательной программы разработан и 

утвержден педагогическим советом (протокол №1 от 31.08.20015 г), составлен с учетом 

регионального базисного плана Воронежской области, направлен на активное обновление 

содержания образования, повышение его уровня, выполнение стандарта требований к 

знаниям, умениям и навыкам учащихся. 

   При составлении учебного  плана использована возможность перераспределения часов 

регионального компонента и компонента образовательного учреждения между  предметами 

инвариантной части для углубленного изучения учебных предметов  федерального компонента 

БУП, для введения новых предметов, факультативов, дополнительных образовательных 

модулей. Это сделано в целях как более качественного  усвоения образовательных программ, 

так и для обеспечения профессионального самоопределения учащихся и удовлетворения ими 

выбора своего образовательного маршрута, что отражает индивидуальный характер развития 

школьников через учет их личностных особенностей, интересов и склонностей. Учебный план 

обеспечивает выполнение Государственного Образовательного стандарта, который 

гарантирует овладение выпускниками необходимым минимумом знаний, умений и навыков, 

обеспечивающих возможности для продолжения образования. 

   При конструировании учебного плана учтены познавательные интересы, 

интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы родителей. Реализация 

учебных планов предполагается в режиме пятидневной учебной недели в 1-х классах и 

шестидневной — во 2-11 классах. Планируемое количество обязательных занятий, 

факультативов, консультационных занятий не выходит за пределы максимально допустимой 

нагрузки. Учебным планом предусмотрено деление классов по ряду предметов на группы. 

Продолжительность урока составляет 45 минут во 2-11 классах и 35 мин. в 1-х классах 

 

Начальное общее образование 

  Начальное общее образование построено на основе приказов: 

– от 27.07.2012 г №760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и 

примерных учебных планов для образовательных учреждений Воронежской области, 

реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, основного 

общего и среднего (полного) общего образования»; 

– от 20.05.2011 №441 «Об утверждении регионального базисного учебного плана для 

образовательных учреждений Воронежской области, реализующих программы общего 

образования, в новой редакции». 

    Обучение учащихся осуществляется по программе начального общего образования, 

рекомендованной Министерством образования и науки РФ. 

    Учебные занятия проводятся в первую смену, начало занятий — 9-00. Во 2-4 классах 

обучение сориентировано на 6-дневную учебную неделю, в 1-х классах на 5-дневную учебную 

неделю. 



1 класс 

 для учащихся 1 класса применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной 

нагрузки: 

– в сентябре-октябре — 3 урока по 35 минут каждый; на 4-м уроке используется не 

классно-урочная, а иные формы организации учебного процесса: урок-игра, урок-

театрализация, урок-экскурсия, урок-импровизация. 

– Со второй четверти — 4 урока по 35 минут каждый. 

       Недельная нагрузка 1  класса — 21  ч; 

        2-4 классов — 26 ч. 

 

2-4 классы 

   Часы компонента образовательного учреждения распределились следующим образом: 

– с целью приобщения учащихся к традициям и истории своего народа, на предмет 

«ОПК» во 2- 4 классах  выделяется 1 час из самостоятельных часов в сетке учебного плана. 

– Во 2-4 классах выделяется 1 час на информатику, для приобщения к информационным 

технологиям. 

– За счет часов школьного компонента усилены такие предметы, как математика (2,3,4 кл. 

по 1 ч.), русский (3-4кл.по2 ч)  и чтение  в 3-4 классах по  2 ч. 

   Учебный план для начальной школы (1-4кл.) ориентирован на освоение учебных 

программ в 1-ых классах в течение 33 учебных недель, во 2-4 классах — в течение 34  

учебных недель и реализацию образовательных программ начального общего  образования в 

течение 4-х летнего нормативного срока. 

 

Учебный план основного общего образования 

в соответствии с ФГОС (5-6 класс) 

         Учебный план для 5-х, 6-х классов разработан в рамках введения федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования, в соответствии 

с Федеральным государственным образовательным стандартом основного общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 г. № 1897.  

         Основными целями учебного плана 5-х, 6-х  классов являются:  

 - овладение обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами 

деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной); 

умением адаптироваться к окружающей природной и социальной среде; поддерживать и 

укреплять свое здоровье и физическую культуру; 

 - формирование у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и 

нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой 

деятельности; 

 - формирование системы знаний, умений и способов деятельности по базовым предметам не 

ниже государственных образовательных стандартов, определяющих степень готовности 

обучающихся к дальнейшему обучению; развитие элементарных навыков самообразования, 

контроля и самооценки.  

       В учебном плане 5- 6 х классов представлены все основные образовательные области, что 

позволяет заложить фундамент общеобразовательной подготовки обучающихся. 

Основными задачами учебного плана для 5- 6 х  классов являются: 

 обеспечение  выполнения федерального  государственного стандарта образования; 



 обеспечение единства федерального, регионального компонентов и компонента 

образовательного учреждения; 

 соблюдение государственных образовательных  стандартов; 

 сохранение  целостности  каждой  системы  обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового образа 

жизни). 

Режим работы основной общей школы осуществляется по 6-дневной учебной неделе, 

продолжительность учебного года для  5-6 х классов составляет 35 учебных недель, 

продолжительность урока составляет 45 минут. Учебный план, режим работы  школы 

обеспечивают выполнение федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования и использование компонента образовательной организации  в 

соответствии с интересами и потребностями обучающихся, способствуя реализации идеи 

развития личности в культурно-нравственном и интеллектуальном плане, обеспечивая 

условия для самовыражения и самоопределения обучающихся.  

В 5-6 классах система аттестации достижений учащихся – промежуточная, по четвертям 

в форме выведения на основе текущих отметок, отметок за четверть, годовых и итоговых. 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Федеральным законом РФ от 

29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Федеральным 

государственным образовательным стандартом, Уставом школы, Положением  системе 

оценки достижения планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

ООО. 

         Промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью получения объективной 

оценки усвоения обучающимися образовательных программ каждого года обучения в 

общеобразовательной организации, за степень усвоения обучающимися Федерального 

государственного образовательного стандарта, определенного образовательной программой в 

рамках учебного года и курса в целом. 

       Промежуточная аттестация проводится в  5-7 классах  по  всем  предметам Федерального 

компонента   учебного плана   в конце учебного года.   

      Сроки проведения  промежуточной аттестации утверждаются приказом директора школы  

не позднее 3-х недель до окончания учебного года.  

       Учебный план для обучающихся включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательного процесса. Количество часов, отведенных на освоение 

обучающимися учебного плана общеобразовательной организации, состоящего из 

обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, в 

совокупности не превышает величину допустимой недельной образовательной нагрузки, 

определенной базисным учебным планом. 

 Обязательная часть  учебного плана определяет состав обязательных учебных 

предметов для реализации основной образовательной программы основного общего 

образования, отражает содержание образования, которое обеспечивает решение важнейших 

целей современного основного образования: формирование гражданской идентичности 

школьников, их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям, готовность к продолжению образования в старшей школе, 

формирование здорового образа жизни, знаний поведения в экстремальных ситуациях, 

личностного развития обучающегося в соответствии с его индивидуальностью.  



           Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей: 

 филология (русский язык, литература, иностранный язык); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 общественно-научные предметы (история, обществознание, география); 

 естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

 искусство (музыка, изобразительное искусство);  

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности); 

 технология (технология). 

В обязательной части учебного плана предусматривается  изучение русского языка в 5-х 

классах по 5 часов в неделю, в 6-х классах по 6 часов в неделю. Предмет «Литература» 

изучается  в 5-6 классе по 3 часов в неделю. Предмет «Иностранный язык» изучается в 5-6 

классе по 3 часа в неделю. 

Предмет «Математика» изучается  в 5-6 классе по  5 часов в неделю.  

         В образовательную область «Общественно – научные предметы» входят учебные 

предметы: «История» (2 часа в неделю в 5-6 классах), «Обществознание» (1 час в неделю в 

5-6 х классах),  «География» (1 час в неделю в 5-6 классах). 

Изучение естественно – научных дисциплин обеспечено  предметом: «Биология» (в 5-6 

классе - 1 час в неделю). 

Изучение предмета «Физическая культура» предусмотрено из расчета 3 часа в неделю. 

Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» изучаются в 5-х, 6-х, 7-х  

классах по 1 часу в неделю.  

Образовательная область «Технология» включает предмет «Технология» 2 часа в 

неделю в 5-6 классах. 

На основании «Методических рекомендаций по организации учебного процесса в 

общеобразовательных учреждениях по курсу ОБЖ за счет времени вариативной части 

базисного учебного плана» (письмо от 27.04.2007 № 03-898), с  целью более основательного и 

последовательного изучения вопросов, связанных с обеспечением безопасности личности, 

общества и государства в повседневных условиях, в опасных и чрезвычайных ситуациях 

природного, техногенного и социального характера, в вариативной части учебного плана за 

счѐт часов школьного компонента выделен 1 час  в 5-7 классах на предмет «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

         С целью решения задачи обеспечения всеобщей компьютерной грамотности, соблюдения 

преемственности в обучении  в учебном плане 5,6,7 классов предусмотрено изучение 

предмета «Информатика» в объеме 1 часа, за счет компонента образовательного учреждения.  

 

Основное общее образование 7-9 классы 
Учебный план основного общего образования МКОУ Юдановская СОШ (7-9 классы)  

    Учебный план основного общего образования построен на основе приказа от 27.07.2012 

г №760 «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Воронежской области, реализующих 

государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и среднего 

(полного) общего образования». 

   При его составлении использована возможность перераспределения часов учебных 

занятий между предметами внутри конкретной образовательной области, между 

образовательными областями. Это сделано в целях усиления естественно научной  



составляющей образования, более качественной подготовки учащихся к освоению 

образовательной программы. 

   Инвариантная часть учебного плана школы полностью реализует федеральный 

компонент государственного образовательного стандарта. Он обеспечивается рекомендуемыми 

федеральным и региональным Базисным учебными планами образовательными областями: 

«Филология», «Математика», «Обществознание», «Естествознание», «Искусство», 

«Технология», «Физическая культура», а также  соответствующим набором учебных 

предметов. 

    Основное внимание на второй ступени обучения акцентируется на создании условий 

для формирования у учащихся познавательных интересов, позволяющих определить область 

научных знаний и осуществить осознанный выбор учащимися образовательной траектории на 

3 ступени, в рамках которой на старшей ступени может состояться их самоопределение. 

Основной задачей обучения на 2 ступени является  создание условий для подготовки 

успешности личности школьника при дальнейшем обучении. В  2016-2017 уч.г. Открыто 6 

классов — комплектов. 

   Для 5-9 классов установлен 5- летний нормативный срок освоения образовательных 

программ основного общего образования при продолжительности учебного года для 5-8 

классов 34 учебных недели, для 9 — х 35 учебных недели (включая экзаменационный период) 

– предметная ориентация сохраняется в 2016-2017 учебном году в 7,8, 9 классах, что  

позволяет подготовить учащихся к более осознанному выбору профиля обучения на  3 

ступени. 

   В целом учебный план сохраняет нормативный перечень предметов и нормативное 

определение часов. Однако, учитывая принципы вариативности и индивидуализации  

образовательных программ, предусмотренные в Пояснительной записке к БУП и  другими 

документами, регламентирующими деятельность образовательных учреждений в этом 

направлении, учебный план имеет свои особенности. 

   1. В 6 классе увеличено количество часов на изучение русского  языка (3 ч.)  с целью 

развития, укрепления и коррекции базовых обще учебных умений и навыков. В 5 классе 

добавлен 1 час факультативного занятия по ОПК, с целью приобщения учащихся к традициям 

и истории своего народа. 

  2. В 5 — 7-х классах внесены изменения. На предмет «Культура общения» и 

«Информатика и ИКТ» выделяются самостоятельные часы в сетке учебного плана. 

   3. В 8 классе добавляется 1 час математики и 1 час русского языка. Так же выделен в 8 

классе учебный модуль «Черчение» за счѐт компонента образовательного учреждения, 

являющийся необходимым для  учащихся, планирующих продолжить обучение в технических 

вузах. 

   4. Особенностью наполнения учебного плана 9-го класса является реализация 

концепции предпрофильной подготовки за счет регионального компонента и компонента 

образовательного учреждения:  математика (1 ч.) и русский (1ч. - полугодие и 1,5ч. - 2 

полугодие) в неделю, 1 час - «Выбор профессий», 0,5ч.  На предмет «Культура общения» - 1 

час, обществознания- 1 час, география-0,5ч. 

   5.Программы 5-8 классов по музыке и ИЗО, а также по истории, литературе, географии 

скорректированы таким образом, что включает в себя краеведческий материал. 

   Таким образом, при конструировании учебного плана на второй ступени обучения 

учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, 

предложения и запросы родителей. Введение часов обязательных факультативных 

занятий позволяет расширить образовательную среду, повысить уровень 

образованности учащихся, дает им возможность скорректировать свой образовательный 



маршрут,  выбрать интересующий их профиль на третьей  ступени обучения. Часы 

консультационных занятий предполагают возможность индивидуализации подходов к 

обучению и воспитанию. 

 

Учебный план начального общего образования 

(1 класс) (недельный/годовой) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество 

часов в 

неделю по 

четвертям 

 

Количество часов 

в год по 

четвертям 

Всего 

  1 2 3-4    1      2 3-4 

Обязательная часть 

Филология 

 

 

 

Русский 

язык 

5 5 5 45 35 85 165 

Литературно

е чтение 

3 4 4 27 28 68 123 

Иностранны

й язык 

0 0 0 0 0 0 0 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 36 28 68 132 

     

Обществознание 

и 

естествознание 

Окружающи

й мир 

0 2 2 0 14 34 48 

Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

Основы 

духовно- 

нравственно

й культуры 

народов 

России 

0 0 0 0 0 0 0 

Искусство 

 

 

Музыка 0,5 1 1 5/4 7 17 29 

Изобразител

ьное 

искусство 

0,5 1 1 4/5 7 17 28 

Технология Технология 1 1 1 8 8 17 33 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

1 3 3 9 21 51 81 

Итого: 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

15 

 

15 

21 

 

21 

 

21 

 

21 

135 14 

 

7 

357 639 

 



Начальное общее образование 

Учебные предметы               Количество часов в неделю 

         3 класс             4 класс        всего 

            6 дн.                6 дн.        6дн. 

Русский язык 3 3 6 

Литературное чтение 2 2 4 

Иностранный язык 2 2 4 

Математика 4 4 8 

Окружающий мир 

(человек, природа, 

общество) 

2 2 4 

Искусство (музыка и 

ИЗО) 

2 2 4 

Технология (труд) 2 2 4 

Физическая культура 3 3 6 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

 1 1 

Региональный 

компонент 

3,5 2,5 6 

Русский язык 2 2 4 

Литературное чтение 1 1 2 

Культура общения    

Компонент 

образовательного 

учреждения 

2,5 2,5 5 

Литературное чтение 1 1 2 

Решение логических 

задач 

1 1 2 

Основы православной 

культуры 

1 - 1 

Предельно 

допустимая 

аудиторная учебная 

нагрузка (требования 

СанПин) 

26 26 52 

 

 

 

 

 

 



Начальное общее образование 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

 Обязательная 

часть 

1 класс Всего 2 класс Всего 

5 дн. 6 дн. 

Филология Русский язык 5 5 5 5 

Литературное  

чтение 

4 4 4 4 

Иностранный язык - - 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая  

культура 

Физическая  

культура 

3 3 3 3 

ИТОГО:  21 21 23 23 

Часть, формируемая  участниками 

Образовательного процесса 

    

Информатика - - 1 1 

Основы православной культуры - - 1 1 

Математика - - 1 1 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка (требования 

СанПин) 

21 21 26 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                       

 

 

 

 

 

 

                                          

 

 



Основное общее образование 
                                                  (шестидневная неделя) 

 

Учебные предметы 
5 

класс 

6класс 7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

всего 

Русский язык 5 6 5 4 2 22 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 15 

Математика 5 5 5 5 5 25 

Информатика и ИКТ - - - 1 1 2 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 8 

Природоведение       

Физика   2 2 2 6 

Химия    2 2 4 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Искусство  музыка 1 1 1   3 

изобразительное 

искусство 

1 1 1  

1 

 

1 

5 

мхк       

Технология 2 2 2 2  8 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- - - 1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 28 29 31 33 30 151 

Региональный компонент и компонент 

образовательного учреждения, всего. 

3 4 4 2 2 15 

Культура общения 1 1   1 1 1 5 

Краеведение  1 1 1 1 4 

Информатика и ИКТ 1 1 1    

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 1   3 

Компонент образовательного 

учреждения 

1   1 4 6 

Основы православной культуры 1     1 

Черчение    1  1 

Выбор профессии     0,5 0,5 

Подготовка к итоговой аттестации по 

математике 

    1 1 

Подготовка к итоговой аттестации по 

русскому языку 

    1 1 

Подготовка к итоговой аттестации по 

обществознанию. 

    1 1 

Подготовка к итоговой аттестации по 

географии. 

    0,5 0,5 

Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка (требования СанПин) 

32 33 35 36 36 172 

 


